
 
Schwalmere     
 
Schilthorn-Schwalmere-Isenfluh                  
 
Ein empfehlenswerter Gipfel im Berner Oberland mit Blick auf das ganze Jungfraugebiet. Die 
Luftseilbahn ermöglicht uns viel Fahrvergnügen durch wenig Aufstieg. 
 
Programm: Ausgangspunkt ist auf dem Schilthorn (2970m), mit 360° Panorama. 

Von dort geht es via Hüenderegg auf die Schwalmere. Die Abfahrt nach 
Isenfluh ist ein Genuss der Superlative und wenn die Verhältnisse 
außerordentlich gut sind, kann bis nach Lauterbrunnen gefahren werden. 
 

Anforderung: Technisch mittelschwer, Skitourenerfahrung hilfreich. 
 Gute Ski- oder Snowboardtechnik erforderlich. 
 
Aufstieg: 2 Stunden 
 
Datum: Anfang Januar bis ende April 
 
Preis:  Preis/Pers. bei 2 Pers. CHF 280.- 
  Preis/Pers. bei 4 Pers. CHF 150.- 
 
Teilnehmer: bis max. 4 Gäste/Führer 
 
Inklusive: Führung und sämtliche Spesen vom Bergführer 
 
Exklusive: Transportkosten 
 
Ausrüstung: - gute und warme Winterbekleidung 

- Mütze, Handschuhe  
- Sonnen & Skibrille  
- Sonnencreme, Lippenschutz  
- Thermosflasche  
- Rucksack (ca. 20 Liter Inhalt)  
- Komplette Ski - oder Snowboardausrüstung  
- Lawinenverschüttetensuchgerät* 
- Lawinenschaufel* 
- Lawinensonde* 

  - Schneeschuhe für Snowboarder* 
  - Tourenskis und Felle für Skifahrer*  
  - Anseilgurt* 
  - Getränke & Zwischenverpflegung  
   
 
* kann auf Anfrage bei Bergsteigen für Jedermann gemietet werden. 

Bergsteigen für Jedermann 
Bergführervermittlung Lauterbrunnental 
CH - 3822 Lauterbrunnen 
Tel. : +41 33 821 61 00 
Fax : +41 33 821 61 01 
E-Mail   : info@be-je.ch 
Internet :  www.be-je.ch 
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